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PROGRAMA

II CONGRESO MULTIDISCIPLINARIO AMIHSS
CONSECUENCIAS DE LA OBESIDAD

JUEVES 4 DE ABRIL 2024
HORA TEMA
08: 00 INSCRIPCIONES
Dr. Elvin Mendoza ---- Dra. Belinda Paredes
08:15 ACTOS DE INAUGURACION
--- Dr. Ricardo Rodas
PRIMER BLOQUE MODERADOR Dra. Mayra Ochoa
08:30 a2 09:00 am ANALISIS DEL COMPORTAMIENTO EPIDEMIOLOGICO
ACTUAL Y A FUTURO DE LA OBESIDAD
09: 00 am Preguntas y respuestas
09:10 a 09:40 am AYUNO INTERMITENTE
09:40 am Preguntas y respuestas
09:50 a 10:20 am ESTRATEGIA DE MANEJO PARA REDUCIR EL
RIESGO CARDIOVASCULAR
10: 20 am Preguntas y respuestas
10: 30210 :50 Coffe break
SEGUNDO BLOQUE MODERACION Dr. Ricardo Rodas
10: 50 a 11:20 RETINOPATIA DIABETICA
11:20 am Preguntas y respuestas

11:30 a 12: 00 pm

12:00 pm
12:10 a 12:40 pm
12:40 pm
12: 50 pm

TERCER BLOQUE
13:20 a 13: 50 pm
13: 50 pm
14:00 a 14 : 30 pm
14:30 pm
14 :40 a 15: 10 pm

15:10 pm
15:20 2 15: 50 pm

15:50
16:00
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TRATAMIENTO DEL INSOMNIO EN PACIENTES CON
APNEA DEL SUENO
Preguntas y respuestas

SINDROME METABOLICO

Preguntas y respuestas
Coffe break

MODERADOR Dra. Fabiola Maradiaga

APNEA DEL SUENO

Preguntas y respuestas
SARCOPENIA

Preguntas y respuestas
HIPERURICEMIA

Preguntas y respuestas
GENOTIPOS Y FENOTIPOS DE LA OBESIDAD:
ENFOQUE NUTRICIONAL
Preguntas y respuestas
Coffe break FINALIZA

EXPOSITOR

Dra. Marlene Montes

Dr. Cesar Ponce

Dr. Fredy Hernandez

Dra. Mayra Ochoa

Dr. Mario Arteaga

Dr. Luis Rodriguez

Dr. Manfredy Moncada
Dra. Mariela Morales

Dr. Benito Santiago
Pastelin

Dra. Paola Baca




AMIHSS

PROGRAMA

IT CONGRESO MULTIDISCIPLINARIO AMIHSS
CONSECUENCIAS DE LA OBESIDAD

VIERNES 5 DE ABRIL 2024

HORA

PRIMER BLOQUE
08:30 a 09:00 am
09: 00 am
09:10 2 09:40 pm
09:40 am
09:50 a 10:20 am

10: 20 am
10: 302 10 :50 am

SEGUNDO BLOQUE
10: 50 a 11:20 am
11:20 am
11:30 2 12: 00 Pm
12:00 pm
12: 10 a 12:40
12:40 pm
12: 50 pm

TERCER BLOQUE
13:20 2 13: 50 pm

13: 50 pm

14:00 a 14: 30
14:30 pm

14:40a15: 10
15:10 pm

15:20 a 15: 50 pm

15:50

16:00
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TEMA

MODERADOR Dr. Fredy Ordonez

UTILIDAD DEL M.A.P.A. EN HTA

Preguntas y respuestas
DESAFIOS CON EL PACIENTE OBESO EN UCI

Pregunta y respuestas

OBESIDAD COMO FACTOR DE RIESGO CARDIO
METABOLICO

Preguntas y respuestas
Coffe break

MODERADOR Dr. Elvin Mendoza

LUMBALGIA POR SOBREPESO

Preguntas y respuesta
CIRUGIA BARIATRICA

Preguntas y respuestas

BALON GASTRICO

Preguntas y respuesta
Coffe break

MODERADOR Dr. Ramsés Sierra
PATOLOGIA COLORRECTAL ASOCIADA A
OBESIDAD

Preguntas y respuesta
HIGADO GRASO EN NINOS

Preguntas y respuesta
BULIMIA

Preguntas y respuesta
TRATAMIENTO FARMACOLOGICO DE LA OBESIDAD

Preguntas y respuesta

Coffe break FINALIZA

EXPOSITOR

Dr. Alexis Rivas
Dr. Walter Ramirez

Dr. Gustavo Moncada

Dra. Alejandra Mendoza
Dr. Roberto Esquivel

Dr. Victor Funez

Dra. Linda Mejia

Dra. Alejandra Sabillon
Dr. Roberto Galindo

Dr. Tirzo Godoy
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EXPOSITOR

PROGRAMA
II CONGRESO MULTIDISCIPLINARIO AMIHSS
CONSECUENCIAS DE LA OBESIDAD
SABADO 6 DE ABRIL 2024
HORA TEMA
PRIMER BLOQUE MODERADOR Dra. Belinda Paredes
08:00 a 08:30 am PROGRAMA PLAN ESTRATEGICO CONTRA LA
OBESIDAD

08:30 am preguntas y respuestas
08:40 2 09:10 am OBESIDAD INFANTIL

09: 10 am preguntas y respuestas

09:20 a 09: 50 am

09:50 am
10: 00 a 10: 30 am

10:30 am
10:40 a 10:50 am

SEGUNDO BLOQUE

10:50 a 11:20 am
11:20 am
11:30 a 12: 00 pm
12: 00 pm
12:10 a 12:40 pm
12:40 pm
12:50 a 13:20

13:20 pm
13:30 PM
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NIVELES DE ANSIEDAD Y DEPRESION EN MEDICOS
DEL CIS VILLA ADELA DURANTE LA PANDEMIA DEL
COVID-19

preguntas y respuestas
OBESIDAD EN EL EMBARAZO

preguntas y respuestas
Coffe break

MODERADOR:

“PIEL OBESA”

preguntas y respuestas
NEFROPATIA DIABETICA

preguntas y respuestas
EJERCICIO FiSICO Y SALUD

preguntas y respuestas

OBESIDAD Y RECOMPOSICION CORPORAL:
TEORICO-PRACTICO

preguntas y respuestas
ACTOS DE CLAUSURA

Dr. Ricardo Rodas

Dra. Karina Lagos

Dr. Fredy Ordofiez

Dr. Israel Rodriguez

Dra. Carolina Lopez
Dr. Evandro Valladares
Dr. Ramses Sierra
Licenciados De La

Carrera De Nutricion,
UNAH
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