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JORNADA DE ACTUALIZACIÓN EN

CARDIOLOGIA 2024´

PRESENCIAL:
HOTEL CLARION
15 DE MARZO / 18:00 A 21:00 HRS.
16 DE MARZO / 08:00 A 14:30 HRS.

VIRTUAL:
15 DE MARZO / 18:00 A 21:00 HRS.
16 DE MARZO / 08:00 A 14:30 HRS.

https://eventu.app/jornadacardiologia2024
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PRESIDENTA  DRA. SONIA SOLÓRZANO

VICE PRESIDENTE DR. CARLOS RAMOS

SECRETARIA DRA. ROSA MOLINA

PRO SECRETARIO DR. SAMAEL PERALTA

TESORERO DR. HUGO ORELLANA

PRO TESORERA DR. JOSÉ CASCO

FISCAL DR. HAROLDO LÓPEZ

Asociación Hondureña de 

Cardiología

JUNTA DIRECTIVA
AHC 2023-2024

NOTAS

COORDINADOR CIENTÍFICO
DR. MAURICIO VARELA RAMOS
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VIERNES, 15 DE MARZO

18:00 - 18:20 Generalidades. Etiología, Fisiopatología, 
Diagnóstico y  Clasificación

 Dr. Carlos Ramos Midence

18:20 - 18:40 Pronóstico, Biomarcadores y Exámenes 
especiales. Comorbilidades

 Dra. Jessica Sosa

18:40 - 19:10 Terapia No Farmacológica y Terapia 
Farmacológica

 Dr. Mauricio Varela

19:10 - 19:30 Manejo de Falla Cardíaca Aguda
 Dra. Brenda Zúniga

19:30 - 20:00 RECESO 

20:00 - 20:20 Intervención Electrofisiologica. ¿Cuándo?
 Dr. Lenin Bulnes

20:20 - 20:40 Manejo de la Falla Cardíaca en el paciente 
Diabético

 Dr. Emilio Samael Peralta

20:40 - 21:00 Cirugía Valvular
 Dr. Hugo Orellana

21:00 - 21:30 Consideraciones Especiales en Falla 
Cardíaca 

 Dr. Samael Peralta

 Dr. Carlos Ramos

 Dr. Mauricio Varela

SÁBADO, 16 DE MARZO
SIMPOSIO FALLA CARDIACA 

12:30 - 12:40 Presentación Clínica y Diagnóstico
 Dr. José Casco

12:40 - 13:00 Fibrinolisis. Angiografía Inmediata mas PCI 
Angiografía no Inmediata. Otras 
Investigaciones

 Dr. Haroldo López

13:00 - 13:20 Terapia Médica Inmediata. Terapia Médica a 
largo plazo y Cambios en el Estilo de Vida

 Dra. Brenda Zuniga

13:20 - 13:30 Preguntas y Comentarios

 Dr. Carlos Ramos Midence

SÍNDROME CORONARIO AGUDO

13:30 - 13:55 Diagnóstico, Evaluación y Tratamiento de: 
Contusión Cardíaca, Lesión Valvular, 
Disección Arterial Coronaria, Disección 
Aortica

 Dra. Rosa Molina

13:55 - 14:20 Diagnóstico, Evaluación y Tratamiento de: 
Defecto Septal y Ruptura de Pared 
Ventricular. Hemopericardio y Lesión 
Pericardica, Arritmias y Bloqueos Cardíacos 

Dr. Hugo Orellana

14:20 - 14:30 Preguntas y Comentarios

 Dr. Víctor Paz

TRAUMA CARDÍACO
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SÁBADO, 16 DE MARZO SÁBADO, 16 DE MARZO

10:00 - 10:20 Revisión Clínica sobre Trigliceridos
 Dra. Jessica Sosa

10:20 - 10:35 Terapia para Reducir Colesterol LDL
 Dr. Mauricio Varela

10:35 - 10:50 Manejo de Lípidos en Poblaciones especiales
 Dr. José Casco

10:50 - 11:00 Preguntas y Comentarios

 Dr. Carlos Ramos Midence

11:00 -11:30 RECESO

ACTUALIZACIÓN EN LÍPIDOS

08:00 - 08:15 Prevención, Factores de Riesgo, 
Consecuencias Clinicas y Tratamiento de la 
Obesidad en la Infancia

 Dra. Karla Andino

08:15 - 08:30 Efectos Fisiopatologicos de la Obesidad. 
Obesidad Metabolicamente Saludable. 
Obesidad y Enfermedad Cardíaca

 Dr. Luis Fernández

08:30 - 08:50 Farmacoterapia y Cirugía Bariatrica en el 
Adulto 

 Dr. Roberto Cosenza

08:50 - 09:00 Preguntas y Comentarios

 Dr. Emilio Samael Peralta

OBESIDAD

11:30 - 11:50 Indicaciones para su Uso
 Dr. Mauricio Varela

11:50 - 12:05 Comorbilidades que afectan el uso de DOACs
 Dr. Lenin Bulnes

12:05 - 12:20 Interacciones principales con otros 
Medicamentos

 Dr. Luis Fernández

12:20 - 12:30 Preguntas y Comentarios

 Dr. Emilio Samael Peralta

ANTICOAGULANTES ORALES DIRECTOS (DOACS)

09:00 - 09:20 Hipertensión Sistolica Aislada (HSA) en 
Infancia Adolescente y Adulto Joven

 Dra. Sonia Solórzano

09:20 - 09:50 Hipertensión Aislada en el Paciente Anciano
 Dra. Sonia Méndez

09:50 - 10:00 Preguntas y Comentarios 

 Dr. Mauricio Varela

HIPERTENSIÓN SISTOLICA AISLADA (HSA)


