SO
LA

X1 AL

CONGRESO
LATINOAMERICANO DE

MEDICINA
INTERNA

SAN PEDRO SULA, HONDURAS - 2023

6-8 JULIO 2023

CENTRO DE CONVENCIONES COPANTL

XXXIIl CONGRESO NACIONAL DE MEDICINA INTERNA
HOMENAJE DR.JOSE ARMANDO RIVAS GARCIA

< ( 20.3HORAS) (3 PUNTOS)CENEMEC

. ;
! !
! i EI s
i 5 A 15 £
M Paataon T AR iR o BRPREE ¢
s VL YA S ik .. " ".'"‘&'.:-"’ Ak

inscripcion solamihn2023.com

0 sohmioficial




Es un honor y un privilegio darles la més cordial bienvenida al Xlll Congreso Latinoamericano de Medicina
Interna SOLAMI 2023 y XXXIIl Congreso Nacional de Mdeicina Interna . En este evento, nos reunimos
como una comunidad unida y comprometida para celebrar los avances, los desafios y los logros en el
campo de la medicina interna en toda América Latina.

En este congreso, nos reunimos para compartir conocimientos, experiencias y avances cientificos que nos
permitan seguir progresando en la medicina interna. Es un espacio para el didlogo y el intercambio de
ideas, donde cada uno de nosotros puede contribuir a la construccién de un futuro més prometedor para
la salud de nuestras comunidades.

Aprovechemos esta oportunidad para rendir homenaje a una figura destacada en el campo de la
medicina interna, el Dr. Armando Rivas Garcia. Este hombre excepcional ha dejado una huella imborrable
en la préctica médica y en la formacién de numerosas generaciones de profesionales de la salud.

Vamos a aprender de los expertos y debatir sobre los desafios actuales y futuros para fortalecer
nuestros lazos como comunidad médica latinoamericana. Estoy segura de que, juntos, podemos marcar
una diferencia significativa en la atencién médica de nuestros paises.

Una vez mds, les doy la bienvenida a todos a este Congreso Latinoamericano de Medicina Interna
SOLAMI 2023. Espero que este encuentro sea fructifero, inspirador y enriquecedor para todos nosotros.
iQue tengamos un evento exitoso!

Dra. Helga Codina
Presidente SOHMI

Dra. Helga Codina
Presidente




Estimados amigos, colegas, conferencistas, asistentes, colaboradores, farmacéuticos, empresarios y
autoridades que estan presentes en el SOLAMI 2023,

Es un honor estar aqui hoy, en este histérico Congreso Latinoamericano de Medicina Interna 2023,
celebrado por primera vez en Honduras. Quiero expresar mi mds profundo agradecimiento a cada uno de
ustedes por su apoyo para hacer posible este evento trascendental.

Su participacién y compromiso han llevado a que los limites de la medicina interna se expandan ain mds,
permitiendo el intercambio de conocimientos, ideas y experiencias entre profesionales nacionales y
extranjeros. Este congreso representa una oportunidad dnica para fortalecer la colaboracién y estrechar
lazos entre nuestras comunidades médicas.

Hoy, en esta plataforma, nos encontramos rodeados de visionarios y lideres que han impulsado la
innovacidn y el progreso en el dmbito medico. Somos parte de una generacion,que solo vera repetir este
momento en 40 afios tal vez.

Este congreso nos brinda la oportunidad de construir puentes entre disciplinas y culturas, creando una
red global de conocimiento médico que trasciende fronteras. Juntos, podemos enfrentar los desafios
actuales y futuros de la medicina, impulsando avances que beneficien a millones de personas en toda
Latinoamérica.

Celebremos este momento como un hito en la historia de la medicina interna en Honduras y en toda la
regién. Inspiremos a las generaciones futuras a alcanzar nuevos horizontes, a explorar nuevas terapias y a
fomentar la investigacion cientifica que transformaré la atencién médica en nuestras comunidades.

Permitanme agradecer nuevamente a todos los involucrados en la realizacién de este congreso, desde
los organizadores hasta los patrocinadores y voluntarios. Su pasién y dedicacién han hecho posible este
encuentro excepcional que marcard un antes y un después en la medicina interna en nuestra tierra.

A los representantes farmaceuticos su presencia y apoyo reflejan el compromiso compartido de mejorar
la calidad de vida de nuestros pacientes, brindando soluciones y tratamientos efectivos.

En conclusidn, les insto a aprovechar al méximo este Congreso Latinoamericano de Medicina Interna
2023. Aprovechemos este espacio de aprendizaje y colaboracién para seguir avanzando en la busqueda

de soluciones médicas innovadoras y alcanzar la excelencia en la atencién de nuestros pacientes.

iQue este congreso sea el catalizador que impulse un futuro prometedor para la medicina interna en
Honduras y en toda Latinoamérical

Gracias a mi familia, amigos y sobre todo a la fidelidad de Dios con mi vida, jbienvenidos!

Dr Lorenzo Diaz Salazar.
Presidente SOLAMI

0) uﬂ @sohmioficial




XIll CONGRESO SOLAMI
XXXIIl CONGRESO NACIONAL DE
MEDICINA INTERNA

@) [jﬂ @sohmioficial
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Jueves 6 de julio del 2023
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SALON 1 E

1-A-1 08:00 | Dra. Linda Enamorado Manejo de liquidos en el paciente critico

1-A-2 08:20 | Dr. Oscar Diaz h.40.I'IItOI"IZGCIéI'I hemodindmica en paises de Recursos
limitados

1-A-3 08:40 | Dr. Fernando Valerio Terapia de alto flujo

1-A-4 09:00 | Dr. Miguel Sierra Hoffman (USA) Pneumonia por pneumocystis jiroveci, en poblacién no VIH:

mas comun y agresivo de lo pensado "

Nuevos paradigmas en la patofisiologia en la enfermedad de

1-A-5 09:40 | Dr. Miguel Sierra Hoffman (USA) Hansen / Lepra

1-A-6 10:00 | Dr Allan Howell (USA) Diagnéstico y Tratamiento | Enfermedad de Hansen (Lepra)
10:20 | Dr Allan Howell (USA) \Plr;:dams preexposicién para prevenir la transmisioén del

1-A-7 10:40 | Dr. Miguel Sierra Hoffman (USA) Long COVID mi experiencia y patofisiclogia

Conceptos basicos

11:20 | Dr. Manuel Rocha Enfermedad Renal Diabetica
1-A-9 11:40 | Dra Karla Orellana Obesidad desde la perspectiva del nefrologo
1-A-10 12:00 | Dr. Carlos Madrid Uso terapeutico de la Finerenona
LA 12:20 | Dr. Juan A. Diaz .Evaluc'mbn del paciente renal desde el punto de vista del
internista
Moderador
1-A-12 12:40 | D+ Rene Tabora PREGUNTAS

Dr Oscar Sauceda




PROGRAMA

Jueves 6 de julio del 2023

SALON 1 E

1-A-13 2:00 | Dr. Arnold Thompson Abordaje de primera crisis epileptica
1-A-14 2:20 | Dr- Allan Alvarez Guias de ictus
1-A-15 2:40 | Dr Javier Lagos Ictus Isquémico el tiempo es cerebro
. Nuevos mecanismos fisiopatolégicos en migraiia : Prevenciéon y
1-A-16 3:00 | Dr Marco T. Medina . .
tratamiento con Rimegepant

1-A-17 3:40 | Dr. Jaime Montesinos ‘Comorbilidades neuropsiquiatricas en epilepsia

1-A-18 4:00 | Dra. Eunice Ramirez 'E?cl.eroslls h.'IuItlpIe y la NMOSD (Trastorno de Espectro Neuro
mielitis Optica

1-A-19 4:20 | Dr. Hugo Fajardo Monitoreo no-invasivos en pacientes con riesgo de ictus
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Jueves 6 de julio del 2023

SALON 2

Interpretacion de exdmenes de laboratorio en

08:00 | Dra. Maria Elisa Castellanos . .
enfermedades inmunolégicas
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1-B-1 08:20 | Dr. Cesar Trochez Importancia del ultrasonido endoscépico en la practica

clinica
1-B-2 08:40 | Dr. Jorge Suazo Manejo de los Trastorno de Interaccién Cerebro Intestino
1-B-3 09:00 | Dr. Juan Carlos Valle Aplicacién de Baveno VII en la préctica clinica
1-B-4 09:20 | Dr. Jorge Suazo Actualidad del Manejo en ERGE

Inercia terapéutica (IT) en el manejo de los pacientes

1-B-5 10:00 | Dr.Helard Manrique diabéticos nuevas guias

1-B-6 10:20 | Dr. Carlos Gutierrez Enfoque cardio- renal- metabolico de los iSGLT2

Obesidad como enfermedad crénica, experiencia con la

1-8-7 10:40 | Dr.Herald Manrique combinacién de Topiramato + Fentermina.

1-B-8 11:00 | Dr. Carlos Gutierrez De la hipertensién a al disfuncién miocardica

Estatinas y riesgo cardiovascular enfoque en evidencia en
prevencion primaria

11:40 | Dr. Francisco Somoza

1-B-10 12:00 | Dr. Mauricio Rovelo Depresién mayor y tratamiento temprano optimizado

Diabetes Mellitus mucho mds que hiperglucemia riesgo

12:20 | Dra. Alejandra Ramos )
hepato- reno- cardiovascular

Enfermedad Renal Diabética: una Historia que podemos

1-B-12 12:40 | Dr. Fabio Hernandez .
cambiar

¢Intervencion temprana en EPOC: previene mortalidad

1-B-13 01:00 | Dra. Suyapa Sosa cardiaca?

1-B-14 01:20 | Dr. Cesar Madrid Toro Simposium Nueva Evidencia en el Manejo del Asma
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PROGRAMA SALON2 | =

Jueves 6 de julio del 2023

1-A-13 2:00 | Dra. Johana Bermudez Manifestaciones cutdneas de enfermedades sistemicas

LA-14 2:20 | Dr. Elmer Lopez Avances en Diagnéstico y manejo de Urticaria, Angioedema y

Andfilaxia.
1-A-15 2:40 | Dra. Nancy Matute Actualidad del manejo del Vitiligo
1-A-16 3:00 | Dra. Tatiana Rivera Purpura Trombocitopénica

1-A-17 3:40 | Dr. Max Aguilar Actualizacién en Falla Cardiaca

Uso de Angiotac coronario en diagnéstico de sindrome

1-A-18 4:00 | Dr. José E. Samayoa f
coronario agudo
1-A-19 4:20 | Dr. César Somoza Anticoagulacién en Fibrilacién Auricular
1-A20 4:40 | Dr. Manuel Espinoza Prevencién de la enfermedad cardiovascular en la practica

clinica
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Viernes 7 de julio del 2023
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SALON 1

1-A-1 08:20 | Dr. Omar Castillo (Panama) Medicina de Precisién en Oncologia
1-A-2 08:40 | Dra. Karen Carcamo (El Salvador) Perspectivas de la diabetes y desafios para el internista
1-A-3 09:00 | Dr.Juan Barrios (Panama) Fiebre de origen desconocido.

Un dilema diagnéstico en Medicina Interna

Dr. Marco Soto

09:30 | Dr. José Luis Akaki B. (México) Los grandes desafios del Internista en América Latina
09:50 | Dr. Juan Luis Salgado Loza (México) Variabilidad genética como causa de enfermedad
1-A-5 10:10 | Dr. Heli Hernadndez Ayazo (Colombia) Hipertensién arterial. ¢Cudndo mas es peor?
1-A-6 10:30 | Dr. Carlos Ibaiiez Guzman (Bolivia) Tratamiento emergente de la encefalopatia hepatica
Moderador
Dr. Jose Luis Akaki
1-A-7 10:50 | Dra. Karel Escoto PREGUNTAS

1-A-12

11:20 | Dra. Virginia Salazar (Venezuela) Complicaciones del embarazo como factor de riesgo cardiovascular
1-A-9 11:40 | Dra. Tatiana Lucia Espinosa Espitia (Colombia) Factores de riesgo cardiovascular en mujeres
1-A-10 12:00 | Dra. Maria Cristina Jiménez (Paraguay) Tuberculosis: La Pandemia Ignorada
1-A-1 12:20 | Dr. Hugo Celauro (Paraguay) Presente y Futuro del GLPI en la obesidad
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Viernes de julio del 2023

1-A-13 1:00 | Dr. Diego Grafia (Uruguay) Inmunosupresores en Esclerosis sistémica
1-A-14 1:20 | Dr. Marcelo Llancaqueo (Chile) Manejo de Miocarditis
1-A-15 1:40 | Dra. Caridad Chao Pereira (Cuba) Manejo de la Insuficiencia Cardiaca Crénica

2:20 | Dr. Carlos Contreras (Peru) Uso racional de AINES.

2:40 | Dr. Alejandro Quifionez (Guatemala) “El rol del internista en el tratamiento del ocaso de la vida”

La incorporacién de alimentos integrales a base de plantas y

3:00 | Dr Sidney Ontai (USA) su impacto en la remisién de la diabetes Mellitus tipo II

La incorporacién de alimentos integrales a base de plantas y
impacto en la remisiéon de la aterosclerosis coronaria

3.20 | Dr Sidney Ontai (USA)
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Viernes 7 de julio del 2023 SALON 2

1-B-1 08:00 | Dr. Miguel Angel Falasco (Argentina) Estatinas y Diabetes

1-B-2 08:20 | Dr. Fabian Ruschel (Paraguay) Ateroesclerosis subclinica

1-B-3 08:40 | Dr. Jorge Solano Lépez (Paraguay) Inflamacién y enfermedad cardiovascular
1-B-4 09:00 | Dra. Yazmin Abuabara (Colombia) Prediabetes en mujeres

1-B-5 09:40 | Dr. José E. Samayoa Hipertensién de dificil manejo
Aspectos destacados de las recomendaciones 2022 del Foro
enfermedades cardiovasculares

1-B-7 10:20 | Dr. Hugo Milione (Argentina) Pancreatitis aguda: la importancia del abordaje clinico

1-B-8 10:40 | Dr. Javier Pollan (Argentina) E;isgo cardiovascular residual. Mas alla de la disminucién de

1-B-9 11:20 | Dr.Jorge Contreras Monchez (El Salvador) Ultrasonido en la Oficina del Internista
1-B-10 11:40 | Dra. Katiana Castillo (Panamé) Manejo de urgencias de los trastornos tromboembélicos
venosos
1-B-11 12:00 | Dr. Faustino Morales Gémez (Mexico) Pre diabetes oportunidad de cambiar la historia.
Acelerando la recuperaciéon ambulatoria de la infeccién por
Dr. Fernando Valerio COVID-19 y mitigando los riesgos de Long COVID con
1-B-12 12:20 —_— . .
Dr Gustavo Ferrer Clorfeniramina Intranasal- Perspectivas de los estudios
ACCROS.
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1-A-13 1:00 | Dr. Homero Luis Puello Galarcio (Colombia) Hipertensién en pacientes hospitalizados

1-A-14 1:20 | Dr. Javier Arango (Colombia) Economia de la salud para internistas, cémo aplicarla

Impacto econdémico y carga sanitaria de la Diabetes Mellitus
en el siglo XXI

1-A-15 1:40 | Dr. Rubén Gémez (México)

1-A-17 2:30 | Dra. Evelyn Murillo (Bolivia) Hospitalizacién a domicilio

1-A-18 2:50 | Dra. Maria Lourdes Escalera Rivero (Bolivia) COVID-19 y coagulopatia en altura
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PROGRAMA

viernes 7 de julio del 2023

1-A-1 08:20 | Dr. Heli Hernandez Ayazo (Colombia) “Ensefianza al lado de la cama, Si o Si

1-A-2 08:40 | Dr. Eduardo Penny Montenegro (Peru) Papel del tutor en la ensefianza médica

1-A-3 09:00 | Dra. Silvia Falasco (Argentina) La eduf:acwn médlf:Cl basada en competencias. Actividades
Profesionales Confiables

1-A-4 09:20 | Dr. Eduardo Penny Montenegro (Peru) ¢Coémo y por qué ensefiar geriatria en medicina?

1-A-5 10:00 | Dra. Viviana Falasco (Argentina) Sindrome antifosfolipido. ¢(Qué dicen las pautas?

1-A-6 10:20 | Dr. Francis Ruiz (Costa R.) Eficacia a la c.ardlo Renoproteccion” Cémo los andlogos de
GLP-1 revolucionaron las guias

1-A-7 10:40 | Dra. Andrea Vaucher (Uruguay) Embarazo y Obesidad

1-A-8 11:00 | Dr. Alejandro Cardenas Cejudo (México) Obesidad e Inflamacién

1-A-9 11:40 | Dra. Maritza Duran (Venezuela) Anticoagulacién en el adulto mayor
1-A-10 12:00 | Dr. Jorge Rodriguez (México) Pie diabético en adulto mayor
1-A-1 12:20 | Dra. Diana Rodriguez Hurtado (Peru) Sexualidad y personas mayores con enfermedades créonicas
1A-12 12:40 | Dr. Emilio Peralta Défic'it'de P.\ierro t!e comorbilidad a objetivo terapéutico en
Insuficiencia cardiaca
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Viernes 7 de julio del 2023
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Insuficiencia Cardiaca en Diabetes, claves para un diagnéstico

1-A-13 1:00 | Dr. Carlos Nitsch (Guatemala)
precoz
1-A-14 1:20 | Dr. Jorge Novoa Triada de Beneficios de Insulina Degludec
1-A-15 1:40 | Dr. Franco Peverelli (Uruguay) Hipertrigliceridemias severas. Experiencia en emergencia
1-A-16 2:00 | Dra. Lays Rodriguez Amador (Cuba) Hiperglucemia en el paciente hospitalizado

1-A-17 2:40 | Dr. Julio Davila (Mexico) Funcionalidad y Fragilidad
1-A-18 3:00 [ Dr. Carlos Lenin Pliego Reyes Procesos de calidad en la Certificacién
1-A-19 3:20 | Pr- Julio Dévila (Mexico) Certificacién en Medicina Interna
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Sabado 8 de julio del 2023
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SALON 1

Dr. Luis Fernandez

1-A-1 08:00 Utilidad del ecocardiograma en Prétesis Valvulares
1-A-2 08:20 | Dr. Carlos Alvarenga Trending topics en choque Cardiogénico

1-A-3 08:40 | Dr. Luis Cesar Rodriguez Consecuencias neurolégicas de la obesidad

1-A-4 09:00 | Dr. Cesar Ponce Diabesidad

1-A-6 9:30 | Dr. Gerson Andino ‘Diagnostico y manejo de Osteoporosis en individuos jéovenes
1-A-7 9:50 | Dra. Nereida Aceituno Manejo del Hipotiroidismo subclinico

1-A-8 10:10 | Dra. Maria Alejandra Ramos Manejo médico y no médico de Obesidad

1-A-9 10:30 | Dr. Cesar Ponce Ayuno intermitente

11:00 | Dr. Daniel Pérez

Papel de los AGLP1 en pacientes con DM2 y Obesidad

1-A-10 11:20 | Dra. Cristy Sierra

Alteraciones metabdlicas en individuos con peso normal

1-A-1 11:40 | Dra. Dinora Rosales

Casos clinicos de sindrome metabélico
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Sabado 8 de julio del 2023

1-B-1 08:00 | Dr. Oscar Gémez Enfermedad por Chagas

1-B-2 08:20 | Dra. Karin Villalobos Actualidad en Brucelosis

1-B-3 08:40 | Dr. Pablo Toro Novedades en el manejo de la sepsis y choque séptico

1-B-4 09:00 | Dr. Alfredo Cabrera Rayo (México) Neumonia nosocomial. Stat pearls

1-B-6 09:30 | Dra. Kristen Alvarado Hiperuricemia y riesgo cardiovascular

1-B-7 09:50 | Dra. Evelyn Garay Manifestaciones no trombéticas de SAAF

1-B-8 10:10 | Dr. Benito Santiago Pastelin Vasculitis ANCA positivo

1-B-9 10:30 | Dra. Sinthia Solérzano Pulmén érgano diana de enfermedades reumaticas
1-B-10 10:50 | Dr. Jorge Ortiz :is:pc:ieu i::e::‘gl‘es:::: artificial para el diagnéstico automatico de

1:20

Dr. Roberto Esquivel

Mecanismo de accién de la cirugia bariatrica

1:40

Dra. Nora Guzman

Manejo nutricional de la obesidad y sindrome metabélico

1-B-12

12:00

Dra. Norma Castellano

Sarcopenia y discapacidad en el paciente con Diabetes Mellitus




